
Un’impresa sociale che dal 
2005 si occupa di assicu-
rare sostegno economico 

a progetti e percorsi di inclusione 
sociale gestiti da associazioni e 
realtà del terzo settore, rivolti a 
ragazzi e famiglie con autismo e 
altre disabilità. A tal fi ne siamo 
impegnati esclusivamente in at-
tività di raccolta fondi regolare 
tramite la formazione di gruppi di 
sostenitori in tutta Italia.

CON LE AZIENDE: 
Attraverso la nostra rete, coinvol-
giamo imprenditori e aziende di 
un territorio che con un contri-
buto regolare e costante, garanti-
scono la realizzazione di progetti 
di inclusione sociale continuativi 
nella propria area geografi ca.

i Bambini delle Fate

Il progetto Rugby Oltre accoglie minori e 
maggiori di età con disturbo dello spettro 
autistico, stimolando attraverso il gioco 

del rugby le loro capacità motorie e cognitive 
al fi ne di migliorare il loro benessere.
“Il progetto ha avuto origine dalla mia 
tesi di laurea in Scienze Motorie - raccon-
ta Luca Fulciniti, allenatore e giocatore di 
Rugby Parabiago e ideatore del progetto 
già dalle sue prime fasi. - Ho semplice-
mente “unito i puntini” di una situazione 
che molti aff rontano quotidianamente 
con grande impegno ma in modo isolato 
e non strutturato. Il Rugby è riconosciuto 
da molti come un gioco dalle spiccate ca-
ratteristiche di apprendimento delle di-
namiche sociali di gruppo. La storia e la 
fi losofi a di gioco consentono di sviluppa-
re competenze comunicative e collabora-
tive, imparando a conoscere e coordinare 
meglio il proprio corpo. Perché allora 
non utilizzare il rugby per portare ad un 
miglioramento del benessere emotivo dei 
ragazzi autistici ma anche per sviluppar-
ne e migliorarne le abilità motorie? La 
sensibilità all’impegno sociale e quella 
dei dirigenti e dei collaboratori del Rugby 
Parabiago, ha fatto sì che la proposta po-

tesse essere trasformata da un pensiero 
ad un’azione utile.”
Così è nato Rugby Oltre, che conta ad oggi 
circa 50 utenti di 3 cooperative sociali che 
hanno deciso di appoggiarsi a Rugby Parabia-
go Cares per portare questo progetto all’inter-
no delle proprie realtà.

“I giochi di psicomotricità vengono ov-
viamente riadattati - continua Luca. - Se 
abbiamo ragazzi che possono muovere 
tutti gli arti, gli esercizi sono molto simi-
li a quelli che si vedono normalmente. Se 
ci sono ragazzi con disabilità particolari, 
vengono adeguati: ad esempio se un ra-
gazzo è in carrozzina, allora rialziamo 
la meta su un tavolo oppure si inventa 
un lavoro completamente a terra. Se un 
ragazzo non riconosce i colori si va a 
lavorare sull’associazione con cartellini 
particolari. Tutti i benefi ci di queste at-
tività vengono riportati anche alla vita 
quotidiana... Un giorno ho incontrato al 
supermercato un ragazzo che fa attività 
con me: mi ha riconosciuto e mi ha salu-
tato. Una cosa che sembra banale e scon-
tata che in realtà è successo enorme: per 
questo ragazzo riconoscere una persona, 
fermarla e salutarla in mezzo a tanta 
gente in un luogo diverso dal consueto è 
un risultato straordinario.”
L’intento di Rugby Parabiago Cares è portare 
il progetto Rugby Oltre in altre realtà, per ge-
nerare benessere ad un numero sempre mag-
giore di utenti. “Il nostro motto #conilcuo-
reoltrelosport signifi ca infatti veicolare 
il messaggio sociale attraverso l’attività 
sportiva e non vediamo limiti - chiude 
Pietro Riccardo Bono, referente del fun-
draising di Cares. - Siamo orgogliosi di 
aver trasformato il nostro desiderio in un 
impegno costante e duraturo nel tempo.”

Queste le aziende che hanno scelto di investire nel sociale nella provincia di Milano

Il nuovo modo di fare 
impresa sociale a Milano

Grazie a questi Imprenditori che ogni mese ci sostengono con il cuore nel Sociale
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Franco Antonello, de i Bambini delle Fate,
con il � glio Andrea

“Rugby Parabiago Cares” e i Bambini delle Fate assieme per un Rugby senza confini!!

Alcuni ragazzi del progetto “Rugby Oltre”

Famiglie
bene� ciarie

4400+

i Bambini delle
Fate dal 2005

Sostenitori
privati

3900+

Imprenditori
coinvolti

1000+

Regioni
attive

18

Progetti
sostenuti

90

Progetto gestito da:
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Cristiano Bienati T. 335 6295158
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